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SCHEDA PROGETTO
PROGETTO GENITORI SCUOLA SECONDARTIA

FORMAZIONE:

L ARCOEALEN

Presentazione

La Cooperativa L'Arcobaleno Servizi ha una esperienza pluriennale di
conduzione di percorsi formativi rivolti ai genitori.

I percorsi formativi nascono dalla necessita di fornire risposte sul
territorio a problematiche che si genitori stessi evidenziano, relative al
difficile ruolo genitoriale.

Destinatari

Gruppi omogenei composti da 20-25 genitori

Finalita

Fornire ai genitori:

*  Spazi di ascolto/confronto

e Occasioni di incontro/confronti tra genitori

* Spazi di contenimento e ridimensionamento di ansie e paure
e Occasioni di approfondimento su temi specifici

Obiettivi operativi:

e Trasmettere contenuti teorici

e Favorire il confronto tra genitori

e Fornire spunti di riflessione relativi ad interrogativi del genitore
e Riflettere sull' "essere genitore"

Metodologia - Presentazione di assunti teorici come stimolo alla riflessione
- Brain- storming sulle problematiche trattate

Durata Serate da 2h circa

Possibili titoli e T cambiamenti della preadolescenza

e Stili educativi e gestione della comunicazione genitore/figlio

e Come gestire la sessualita dei figli che crescono

e Gestione delle relazioni amicali:la giusta distanza fra genitori

e figli.

e (Cuore e batticuore: quanto & giusto conoscere le vicende
amorose dei figli.

e T pericoli dei figli che crescono...nuove paure da gestire.

Per informazioni:
UFFICIO SCUQOLA

formazione@arcobaleno.re.it
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